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RELAZIONE ATTIVITÀ

2022
Centro Auser Insieme APS

Vssh Zentrum Zusammen VFG

Presidente: Lorenzo Vidale

Coordinatori:
Livio Montagnana, Riccardo Cumer

Ore di volontariato: 4.485,5



ISCRITTI 2022

VOLONTARIATO

4.485,5 ore
di volontariato

11 volontari

3.929 BOLZANO da 9 volontari – 556,5 MERANO da 2 volontari

318 iscritti
281 BOLZANO

37 MERANO

1

fino ai 60 anni

dai 61 ai 69 anni

dai 70 ai 79 anni

da 80 anni 46 48

45 103

6 13

15 42

112 206

fino ai 50 anni

dai 51 ai 60 anni

dai 61 ai 70 anni

dai 71 agli 80 anni

over 80

0

0

4 2

3

11 6

2

0

0

0

0

Tutti i dati indicati sono controllati e verificati in Sede, rilevati tramite supporto informatico. 
Per eventuali accertamenti sulla loro veridicità, la relativa documentazione è disponibile in Sede. 

BOLZANO MERANO Totali Volontari*

-                      

Sogg. e Gite - Organizzazione 2.531                 2.531                 3                          

Soggiorni - Accompagnamento 696                     64                       760                     6                          

Gite - Accompagnamento 570                     570                     8                          

Sito web 24                       24                       1                          

Presidenza 108                     108                     2                          

Segreteria 492,5                 492,5                 1                          

3.929                 556,5                 4.485,5      *11

* alcuni volontari svolgono attività in più settori



Soggiorni

Nel corso del 2022 i soggiorni portati a termine sono stati 6 tra marini e termali
(5 soggiorni da 14 gg e 1 da 7gg) con complessivamente 126 partecipanti.

Anche il sito web è «home made», gestito
interamente in forma autonoma grazie ad un
volontario che si è impegnato per 24 ore:

www.auserbz.org... 

visitatelo, commentatelo, dateci consigli!

Sito Web

Bellaria
Riccione
Pesaro
Praia a Mare 
Rimini
Abano Terme

soggiorni 6

partecipanti 126

accompagnatori 6

ore 760

http://www.auserbz.org/


Tour

9 aprile 2022

Madonna della Corona

1 – 4 aprile 2022

Le Cinque Terre
13 – 17 settembre 2022

Ponza e la riviera di Ulisse

26 maggio 2022

Padova e l’orto botanico
29 ottobre 2022

Vicenza: Palladio

3 gite giornaliere

112 partecipanti

4 volontari accompagnatori

40 ore di volontariato

Gite

2 tour · 68 partecipanti · 2 accompagnatori · 72 ore di volontariato



Iniziativa settimanale (ogni giovedì) di escursioni gestite e organizzate da 4 volontari,
passeggiate sulle montagne della nostra regione, con un impegno di 1.003 ore per
l’accompagnamento e l’organizzazione.

Tot. 26 uscite (con una media di 24 persone/gita) 
+ 2 trekking di 5 gg : Croazia Isola di KRK (15 partecipanti) 

Bosco del Cansiglio (25 partecipanti)  (tra i 60 e gli 85 anni).

Malosco - Renon - Castelrotto - Fie - Pergine
- Alpe di Rodengo - Pietralba - Val gardena -
notturna Lavazzè - Grissiano - Val Fiscalina -
Verano - Meltina - waalweg Scena - Rio
Pusteria - Pietralba - Malga Costa - Colle di
Bolzano - Sesto Pusteria - Val di Fumo -
Croda Rossa - Corno Bianco - Lessinia -
Obermontani - Spinga - Alpe di Siusi -
Carezza - Alpe di Siusi - Velturno -

26 escursioni

2 trekking di 5gg

volontari 4
volontariato ore 1.003



DALLA TEORIA ALLA PRATICA…

Il 7 ottobre nella Sala Europa a Bolzano, in collaborazione con il circolo culturale dell’Auser «Club

Ipazia», il gruppo di “Io vado… ma non da solo”, ha incontrato l’arch. Marco Comencini che ci ha

raccontato la Lessinia, terra degli antichi Cimbri. Per completare la conoscenza dei luoghi descritti

l’Arch. Comencini il 15 ottobre ha accompagnato il gruppo escursionistico sull’altipiano lessinico

tra panorami, boschi, sentieri, antiche malghe e abitazioni in pietra per scoprire il patrimonio

geologico, preistorico ed etnografico, con visita all’interessante museo geopaleontologico di

Camposilvano e alla meravigliosa Valle delle Sfingi.
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